5. VSEOBECNA PRAVIDLA
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Na zacatku hry dochazi k losovani o mic. Vitéz si také vybira stranu.

Po vstieleni branky uvadi mi¢ do hry jakykoliv hra¢ tymu, ktery obdrzel branku a déje se tak
z prostoru brankovisté. Obranci jsou povinni v okamziku rozehravky byt ve vzdalenosti
nejméné 2 metry od ¢ary brankovisté a to véetné hole.

Hra¢ muze mit mi¢ pod kontrolou po dobu 3 sekund. Hra¢ ma mi¢ pod kontrolou tehdy, kdyz
ho nese ve své interkrosové holi nebo ho vede svou holi po zemi, ¢€i ho holi jen kontroluje.
Pokud hraci mi€ vypadl na zem a on ho opét sbird ze zemé&, aniz by mic¢ pfiklopil &i se mi¢e
dotkl kterykoliv jiny hrag, ¢asovy limit se neobnovuje. Pokud ma hra¢ mic¢ pod kontrolou a
tésné pred limitem 3 s ho pfiklopi, ¢asovy limit 3 s se neobnovuje.

Druzstvo muaze mit mi¢ pod kontrolou nejvyse 30 s. Limit se obnovuje, kdyz mi¢ do drzeni
ziska soupef, nebo po stfele, kdy dojde k zakroku brankare a mi¢ se odrazi zpét do pole.
Limit se obnovuje také po kazdém pieruseni hry s vyjimkou pfiklopeni mie utocicim
druzstvem, ke kterému dojde samoucelné&. Limit se neobnovuje po neumysiném zahrani
mice za vlastni zadni ¢aru nebo pfi vyzadani time outu utocicim druzstvem.

Branici hra¢ miize vstoupit do svého brankovisté. Pozn. Stale vsak plati pravidlo
5.17 o zonové obrané.

Brankovisté tvofi tubus, do kterého nemiize Gtocici hrac vstoupit, naskocit a ani
zde nemiize zachytit ¢i nabrat volny mi¢. Pozn. Nahravka mezi utocicimi hraci
neni volny mic.

Zakladni statické obranné postaveni — hrac je v klidu a jeho hdl svira s osou téla uhel max.
45 °. Nohy jsou rozkro¢eny maximalné na Sifku ramen.

Obranci je povoleno kopirovat pohyb uto¢nika. Pokud se Utoénik rozhodne pouzit stfelu
bokem, obrance muze Uto¢nikovu hil blokovat pomoci své hole. Nesmi pfitom dojit k
umysinému kontaktu holi.

Utoénik miize zamezit obranci v pohybu pomoci statické, nepohyblivé clony. Clona (blok) je
spravné provedena, jestlize byly spinény tyto podminky: blokujici hra¢ stoji v zakladnim
obranném postaveni a to po celou dobu provadéni clony blokujici hra€ neni v pohybu (v
pohybu neni jeho télo, ani hal)

Jestlize je mi€ volny, stava se jeho drzitelem hrag, ktery jej jako prvni nabere do hlavy
interkrosové hole, nebo jej pfiklopi. V obranné zéné rozehrava hra¢ z mista
pfiklopeni,utoéné zéné zpoza postrani autové €ary. Pro posouzeni mista, kde hrac pfiklopil,
je rozhoduijici poloha hlavy hole pfi pfiklopeni. Nebere se v potaz vliv setrvacnosti hrace.
Neni mozno pfiklapét ze zamezi.

PFi sou¢asném nabirani i pfiklapéni ma pfednost ten hrag, ktery mi¢ nabiral, jeho hul v§ak
musi byt v kontaktu s mi¢em.

Neni dovolen zadny fyzicky kontakt protihracd. hraci mohou ziskat mi¢ pouze vyhodnym
postavenim na hfisti.

Pokud stoji rozhod&i v hraci ploSe, je povazovan za jeji soucast.

PFi potyCce na hfisti se musi vSichni hraci shromazdit na svych stfidackach. Pfi poruseni
tohoto pravidla muze byt hra¢ vylou€en do konce utkani nebo utkani ukonéeno pfedcasné a
vysledek anulovan.

Jakykoliv nehrajici ¢len druzstva na stfidacce mize byt pro nesportovni chovani vykazan z
haly (nesmi se zd¢astnit dale ani jako divak). Za pfestupky realizacniho tymu muaze rozhodci
ulozit trest 1 min pro stfidacku.

Pokud je atocici hra¢ faulovan v utoéné zoné, maze rozhod¢i ponechat vyhodu pro
dokongeni této akce. Pokud padne gdl, trest se neudéluje a branka plati. Pokud gél nepadne
a faulovany hrag¢ ztrati mic, nebo rozehraje smérem zpét s umyslem zahajit novou akci,
rozhodgi pferusi hru a udéli trest. V pfipadé, Ze je udélena vyhoda a jakykoliv jiny hrac¢ se
dopusti dal$iho faulu, vyhoda kon&i. Vzdy se udéluje pouze jeden trest a to ten vétsi. V
pfipadé dvou fault na ztratu mice, béhem jedné akce, je po druhém zakroku pferusena
vyhoda a nasleduje najezd. Pokud je udélena vyhoda (bude nasledovat najezd a druhy faul
braniciho tymu je proveden s umyslem tuto vyhodu ukonéit, jedna se o nesportovni chovani
a odpovédnému hraci bude udélen trest na jednu minutu, samoziejmé je téZ provadén
najezd.

Je zakazana zénova obrana. Utoénik s miéem muzZe byt branén pouze jednim obrancem
Nebezpecna stfela je takova situace, kdy Uto¢nik pfi stfele zplsobi svou holi (jakoukoliv
¢asti) vazny kontakt s obrancem (t&lem, holi, vystfelenym mi¢kem), ktery jej brani dle
pravidel (viz. body 5.7 a 5.8). Pokud padne branka, nebude uznana. Déale nasleduje trest
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